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Otrostvo je obdobje posameznikovega
Zivljenja, ki ga povezujemo z brezskrbnim
prezivljanjem ¢asa ob igri. Kot otroci smo
se igrali z razli¢nimi predmeti in ustvarjali
situacije, v katerih smo prevzemali razli¢-
ne vloge ter odigravali prizore. Igre so de-
javnosti, v katere vstopamo po lastni vo-
lji, nimajo posledic izven igre in potekajo
po dogovorjenih pravilih znotraj doloCe-
nih ¢asovnih in prostorskih meja, zato so
ponovljive (po Huizinga 1949). Igranje pa
je dejanje z manj strogo dolo¢enimi pra-
vili in je zato manj predvidljivo (po Draku-
lic 2021). Igre in igranje so dejavnosti, ki
imajo v otrostvu kljuéno spoznavno funk-
cijo in kot kulturnotvoren pojav postav-
ljajo temelje za nastanek in dozivljanje
skupnosti (po Huizinga 1949). V otrostvu
se skozi igro nau€¢imo hoditi, voziti kolo,
dinamike druzinskih odnosov in se pre-
izkusimo v razli¢nih sanjskih poklicih. Kot
otroci skozi igro ustvarjamo pomene o
sebi, druzbenih odnosih in druzbi, v kate-
ri Zivimo (po Turk Niska¢ 2021).

Odnos do igre se skozi posamezniko-
vo Zzivljenje spreminja po obliki in funk-
ciji (po Drakuli¢c 2021). Z vstopom v Solo
se igra zacne loCevati od dela, saj otro-
ci igro razumejo kot dejavnost, vezano
na prosti ¢as in lo€eno od ucenja, kar se
z vstopom v odraslost Se stopnjuje. Ra-

zumevanje in odnos do igre v odraslosti
zaznamuje delitev na delo in igro. Igra
je pogosto dojeta kot neskladna z re-
snostjo in odgovornostjo, vrlinama zna-
Cilnima za ideologijo delovne etike, ki se
jo pricakuje od odraslega posameznika
v kapitalisticnem sistemu. Igra naj bi bila
v nasprotju s temi idejami, saj prinasa
ugodije in spro$€enost ter je usmerjena
k poti, ne k cilju (po Sutton Smith 1997).

Ceprav je igra primarno otro$ka dejav-
nost, ni povsem res, da se v odraslosti
prenehamo igrati. Igra in igrivost sta pri-
sotni tudi v vsakdanjem Zzivljenju odra-
slih v Stevilnih oblikah prezivljanja pro-
stega Casa in druzbenih dejavnosti, kot
so igranje z otroki, druzabne igre, Spor-
tne igre, igre vlog, racunalniske ali mobil-
ne videoigre, igre s hisnimi ljubljencki in
spolne igre (po Drakuli¢ 2021). V odra-
slosti igro pogosto dozivljamo kot vrnitev
v otrostvo, nekateri pa igrivost razume-
jo tudi kot pristop k Zivljenju in se nav-
dihujejo pri otroSkem odnosu do igranja.
Glavni uc€inek igre in igranja je, da Clove-
ka osrecCuje ter ga skozi sodelovanje ali
tekmovanje spro$€a. Tako za odrasle kot
za otroke je igra nacin vzpostavljanja od-
nosov, ustvarjanja pomenov, osmisljanja
sveta, odkrivanja, ustvarjanja ter uzivanja
v skupnem udejstvovanju.

Viri in literatura:

Drakulié, Ivana. 2021. Igra in igrivost v vsakdanjem
zivljenju odraslih, Etnolog 31 (2021), str. 179 — 194.
Turk Niskaé, Barbara. 2021. O igri in delu: an-
tropologija zgodnjega otrostva. Ljubljana: Zalozba
ZRC SAZU.

Watson, Max. 2023 (2019). Games, The Open
Encyclopedia of Anthropology, spletni vir: http://
doi.org/10.29164/19games [10. 10. 2025].

llustracije prispevala: Naja Razem



